
27.03.2023 31.03.2023od do

Pondělí 27.3.2023
Bramborová  (A: 01,01a,07,09)polévka

Kuřecí kostky na hořčici, těstoviny  (A: 01,01a,07,10)oběd 1

Zahradnické brambory (zelenina, sýr, vejce)  (A: 03,07)oběd 2

Ovocný čaj, voda, mléko  (A: 07)doplněk

Úterý 28.3.2023
Vločková  (A: 01,01d,07,09)polévka

Ražniči na plech (vepřové maso, salám, cibule), brambory s pažitkou  (A: 01,01a)oběd 1

Paela s mořskými plody a kuřecím masem (rizoto)  (A: 02,04)oběd 2

Sirup, voda, mléko  (A: 07)doplněk

Středa 29.3.2023
Zeleninová s kuskusem  (A: 01,01a,07,09)polévka

Hrachová kaše, teplá šunka, kyselá okurka  (A: 01,01a)oběd 1

Uzenářské ragů (hovězí maso, protlak, žampiony), chléb  (A: 01,01a)oběd 2

Čaj s citronem, voda, ovocedoplněk

Čtvrtek 30.3.2023
Hovězí s fridátovými nudlemi  (A: 01,01a,03,09)polévka

Segedínský guláš, houskový knedlík  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

Čínská pánev (kuřecí maso, čínská zelenina), rýže  (A: 05,06,09)oběd 2

Ovocný nápoj, voda, mléko  (A: 07)doplněk

Pátek 31.3.2023
Špenátová  (A: 01,01a,07)polévka

Zapečené těstoviny s uzeným masem, červená řepa  (A: 01,01a,03,07)oběd 1

Rybí filé na nivě, bramborová kaše  (A: 03,04,07)oběd 2

Džus, voda, mléko  (A: 07)doplněk

Změna jídelníčku vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - oves              
Korýši                        
Vejce                         
Ryby
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Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


