Naplné zajmovych krouzku 2020/2021

HRATKY S ANGLICTINOU I. a ll.

Cilem krouzku je probudit v détech zajem o studium jazyka, ktery jim bude
uzite€ny po cely zivot a ktery je jiz nyni jeho kazdodenni soucasti. Hravou
formou s pomoci pisniCek, fikanek, her, vytvarného tvofeni a prace s interaktivni
tabuli budeme procviCovat a mirné rozSifovat ucivo probirané pfi ,Skolni”
anglictiné.

BADMINTON

Pfijdte se nauCit badminton nebo si jen tak zahrat jeden

z nejrychlejsich sportl. Pfi hrani badmintonu si nejen zlepSite

fyzickou kondici, ale i zruénost a postreh. Krouzek probiha pod -
zastitou oddilu Sokol Meteor Praha — Radotin, mistra CR pro

rok 2017. ,Hravé azabavné® je heslo pro kazdou vyukovou

hodinu. Na v8esportovni pfipravu zaméfenou na rozvoj
pohybovych dovednosti navazeme vyukou zakladl uderové

a pohybové techniky.

DESKOVE HRY

Na krouzku se déti seznami s pravidly a strategiemi klasickych i modernich
deskovych a karetnich spoleCenskych her. Pfi hrach se déti naudi trpélivosti,
soustfedéni, spoluprace, respektovani pravidel her, ale také uméni prohravat.
Deskové hry nabidnou kromé zabavy a rozvoje také setkani s kamarady (to jim
pocita¢ nenabidne).

FLETNA

Krouzek je urCen pro zacatecniky i pro déti, které jiz na flétnu hraly. Budeme se
ucit podle ucebnice I. Hlavaté dopInéné dalSimi zdroji. V hodinach se budeme
vénovat dechové gymnastice, ktera je velmi uziteCna pro spravné dychani. Pro
uspésné hrani na hudebni nastroj je tfeba pravidelné doma cvicit.

Pomicky pro krouzek flétny:

e noty |. Hlavata — Hratky s flétnou, pisniCkami a pastelkami

e sopranova zobcova flétna

e penal
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CHOVATELSTVi A OCHRANA PRIRODY

Tak jako v minulych letech, i v tomto Skolnim roce bude krouzek uUzce
spolupracovat s ekocentrem Poznanim k ochrané ve starych Dablicich,
kam budeme v ramci moznosti dochazet. Déti se tam nauci zakladum
péfe o fterarijni zvifata (v souCasné dobé je k dispozici nékolik
nejedovatych hadd, varan, jeStérky, gekon, chameleon a suchozemské
Zelvy, chovy laboratornich mysi, potkand a riznych druh hmyzu). Kromé |
toho budou pofadany vychazky do pfirody v okoli Skoly, pfi nichz se déti
dozvi o hlavnich problémech, jimz Celi pfiroda v poslednich letech,
a zasadach chovani vedoucim ke sniZeni negativniho dopadu jednotlivce !
na pfirodu. Program bude obohacen o hry s ekologickou tématikou.
V pripadé nepfiznivého pocCasi se krouzek bude konat v prostorach Skoly NSRS e
a déti budou hrat hry nebo budou promitany filmy o pfirodé a jeji ochrane Zajemcum bude umoznéna
Ucast na vikendovych vypravach do pfirody, zoo nebo vystavy zvifat pofadanych ekocentrem (u¢ast rodic
i dalSich rodinnych pfislusniku je vzdy vitana).

KERAMIKA

Keramika je zajimava tvaréi Cinnost, ktera rozviji détskou predstavivost
a zru€nost. Déti pfi praci zapojuji svou fantazii a vytvareji tak naprosto
originalni keramické vyrobky. A co vSechno se musi udélat, aby takovy
vyrobek vznikl? Nejprve se z hliny vytvofi dilko, napfiklad modelovanim nebo
vykrajovanim z platu pomoci Sablony. To musi projit vypalovanim v peci a
teprve poté se pfistupuje k barveni — to se provadi nej¢astéji glazurou.
Hotové vyrobky si déti samozifejmé mohou odnést domu a potésit jimi
napriklad své blizké.

KYTARA

V krouzku se naucime zakladni metodiku hry na klasickou akustickou
kytaru. Naucime se zakladni akordy a rytmy pro doprovod pisnicek,
ale zkusime si i soélovou hru. Spolec¢né si téz nacvi¢ime hru ve
skupiné.

LOGOPEDICKA PREVENCE

Cilem krouzku je rozvoj smyslového vnimani, hlasovych a dechovych
schopnosti (plynula fe€, spravny nadech, hospodafeni s dechem),
artikulani obratnost, slovni zasoba a odstrafiovani patlavosti hlasek.
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MICOVE HRY

Déti se budou seznamovat s jednotlivymi hernimi ¢innostmi rdznych druhu
kolektivnich sportl (zejména miCovych). Kolektivni hry rozviji rychlost,
presnost, spravny odhad vzdalenosti, praci s jednotlivymi druhy mica,
postfeh. Déti se nauci spolupraci a kolektivnimu pojeti jednotlivych sportt
a her. Krouzek vedou licencovani trenéfi SK Meteor Praha.

MINIHAZENA

V minihazené si budeme si hrat s mi¢em, nauc¢ime se hazet, stfilet na branu
a driblovat. Nau¢ime se hrat minihazenou a rizné mi¢ové a pohybové hry.
Zucastnime se turnaju Skolni ligy v minihazené, kde si zahrajeme s druzstvy
jinych 8kol. Krouzek bude veden licencovanymi trenéry oddilu TJ Sokol
Kobylisy II.

PRACE S POCITACEM

Déti se zabavnou formou nauci zakladim zachazeni
s pocitacem, tabletem (iPad) a s nejbéznéjSimi programy
aplikacemi. Zvlastni ddraz bude kladen na pouzivani aplikaci
z platformy G Suite od spolecnosti Google, kterou nase Skola
zaCala pouzivat ve druhém pololeti minulého Skolniho roku k
distanc¢ni vyuce a kterou budou déti v jednotlivych pfedmétech
pouzivat i béhem prezencni vyuky po zbytek jejich dochazky
na ZS Zernosecka. (V pfipadé opé&tovného uzavieni $kol
a prechodu na distanéni vyuku budou tyto dovednosti
nepostradatelné.) Vyzkousi si jednotlivé funkce jak na PC, tak
na tabletu a mobilnim telefonu. Seznami se napf. s uziteCnymi
funkcemi Gmailu, UCebny nebo aplikace Jamboard. Nauci se
v platformé G Suite vytvaret jednoduché prezentace, psat
a upravovat textové dokumenty i zaklady tvorby webu.
Nedilnou soucasti bude pouceni o zdsadach bezpecného chovani na internetu, kyberSikané a autorskych
pravech, v8e samoziejmé v podani pfiméfeném véku. Zminéna budou i rizika socialnich siti a mobilnich
aplikaci typu Tik-Tok nebo Likee.

PRIPRAVA K PRIJIMACIM ZKOUSKAM Z CESTINY A MATEMATIKY

PRO 9. TRIDY

Shrnuti a opakovani latky ZS.
Vzoroveé testy — vyplnéni, rozbor, vyklad.
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SIKULOVE

V krouzku si déti vyzkouSi a zdokonali svoji zru€nost pfi praci s tradi€nim
i netraditnim materialem (napf. papir, karton, koralky, dratky, latka, pedig nebo
sadra). Ur€eno pro vSechny déti, které rady tvofi.

TEEBALL

TeeBall je palkovaci hra, kterou proti sobé hraji dvé druzstva. Druzstva se vzajemné 7 X
nékolikrat vystfidaji ve hife na palce a v poli. Druzstvo na palce odpaluje mi¢, obiha //r{’((“{\\\\\\
mety a ziskava tak body, druzstvo v poli mu v tom brani chytanim odpalt. Nase Skola @
pravidelné dosahuje velice dobrych vysledk( v TeeBallu jiz nékolik sezén. OFFICIAL TEE BALL

UKULELE

V krouzku se nau¢ime zakladni metodiku hry na ukulele. Hudebni nastroj,
ktery se v posledni dobé stal nejvétSim hitem, je jednoznaéné ukulele. Je
to nastroj skladny a Ize se s nim pfedvadét vSude. Vypada jako kytara, ale
neni to kytara. Ma jen 4 struny. Hrou budete rozdavat radost a pohodu, je
to nastroj havajsky.

VSEKUTILEK

Krouzek déti seznami a nauci je pracovat s rlznymi materialy. Déti si
vyzkousSi rGzné druhy vytvarnych a pracovnich technik s ohledem na
roéni obdobi, svatky a tradice. Vyrobky udélaji radost détem i celé
roding.

VYMYSLIIQ

Krouzek détem predstavi netradiCni logické hry, hadanky, které rozvijeji a
podporuji nadani v oblasti logického mysleni. Aktivity na rozvoj logiky mohou
probihat bud na matematickém, nebo verbalnim zakladé. Cinnosti krouzku
budou u déti rozvijet schopnost logického uvazovani, rychlost mySleni, poCetni
schopnosti, dale budou rozvijet slovni zasobu
a také jazykové porozuméni.




