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od 06.01.2020 do 10.01.2020
Pondéli 6.1.2020

Polévka Brokolicova (A: 01,07,09)

Obéd 1 Kureci rizoto po japonsku sypané syrem (zampiony, poérek) (A: 07,09)

Obéd 2 Vietena na italsky zpusob (protlak, cesnek) (A: 01)

Dopinék Caj s citronem, voda

Utery 7.1.2020

Polévka Viockova (A: 01,09)

Obéd 1 Veprové na pepfri, téstoviny (A: 01)

Obéd 2 Bramborové SiSky sypané strouhankou, bila kava (A: 01,03,07)

Doplnék Ovocny napoj, voda, ovoce

Streda 8.1.2020

Polévka Bramborova (A: 01,07,09)

Obéd 1 Cizrna po valassku (slanina, cibule), zelny salat (A: 10)

Obéd 2 Steak z kurecich stehynek marinovany v jogurtu, bulgur s ¢inskou o
bylinkovy dip (A: 01,07,09)

Dopinék Dzus, voda, ochucené miéko (A: 07,08)

Ctvrtek 9.1.2020

Polévka Z fazolovych luskt (A: 01,07,09)

Obéd 1 Krati prsa po kanadsku (protlak, cesnek), bramborovy knedli

Obéd 2 Francouzské brambory (uzenina, vejce, miéko) (A: 03,07,09)]

Dopinék Ovocny €aj, mléko, voda (A: 07)

Patek 10.1.2020

Kuskus s krabim masem a zeleninou (A: 01,02,09) ! by
irup, voda, ochucené mléko (A: 07)

geny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. //
Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofrechy, mandle, pistacie

Korysi 09 Celer o
Vejce 10 Hoftice V( l)s

vefejna informaéni sluiba



Jidelnicek

od 06.01.2020 do 10.01.2020 |




