Naplné zajmovych krouzku 2018/2019

ANGLICTINA HROU 1.

Cilem krouzku je probudit v détech zajem o studium jazyka, ktery jim bude
uzite€ny po cely zivot a ktery je jiz nyni jeho kazdodenni soucasti. Hravou
formou s pomoci pisnicek, fikanek, her, vytvarného tvoreni a prace s interaktivni
tabuli budeme procviCovat a mirné rozSifovat ucivo probirané pfi ,Skolni“
anglictiné.

ANGLICTINA HROU II.

Cilem krouzku je posilit u déti kladny vztah k angli¢tiné a rozvijet schopnost
rozumét. Prohloubime znalost angli¢tiny v nasledujicich okruzich: rodina, dim,
narozeniny, zvifata, barvy, tvary, Cislovky do 20, hracky, svatky, obleCeni, poc€asi, LONDON

apod. Zamérfime se nejen na poslech a mluveni, ale také i na ¢teni a psani.
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BADMINTON

Pfijdte se nauCit badminton nebo si jen tak zahrat jeden
Z nejrychlejSich sportd. PFi hrani badmintonu si nejen zlepsite
fyzickou kondici, ale i zruénost a postieh. Krouzek probiha pod - L
zastitou oddilu Sokol Meteor Praha — Radotin, mistra CR pro
rok 2017. ,Hravé azabavné® je heslo pro kazdou vyukovou
hodinu. Na v8esportovni pfipravu zaméfenou na rozvoj
pohybovych dovednosti navazeme vyukou zakladl uderové

a pohybové techniky.

BASKETBAL

Krouzek Basketbalu je idealni pro milovniky tymovych sporti. Déti se v ném
seznami se zakladnimi pravidly hry, nau€i se dribling s mi¢em, stfelbu na koS,
prihravku, dvojtakt a kombinacni hru. Pfevaznou ¢ast hodin tvofi samotna hra,
doplnéna o zabavna cvi€eni pro rozvoj pohybovych dovednosti a zlepSeni
koordinace a orientace v prostoru. V hodinach je kladen dlraz na spolupraci pfi
hre.

CTENARSKY KLUB

Zakladnim cilem naSeho Ctenarského klubu je umoznit détem proziti
prijemnych chvil ve vlidném a inspirativnim prostfedi Skolni knihovny,
kde se otevira cesta ke knize jako k dobrému pfiteli, ktery nas muze
laskavé doprovazet cely zivot. Déti objevuji skuteCnosti, které jim
pomahaji vytvaret pevnou citovou vazbu ke knize a ¢tenafstvi a které je
zbavuji negativnich postojl ke &teni jako povinné Skolni aktivité.
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DESKOVE HRY

Na krouzku se déti seznami s pravidly a strategiemi klasickych i modernich
deskovych a karetnich spoleCenskych her. Pfi hrach se déti nauci trpélivosti,
soustfedéni, spoluprace, respektovani pravidel her, ale také uméni prohravat.
Deskové hry nabidnou kromé zabavy a rozvoje také setkani s kamarady (to jim
pocita€ nenabidne).

FLETNA

Krouzek je uréen pro zacateCniky i pro déti, které jiz na flétnu hraly. Budeme se
ucCit podle ucebnice I. Hlavaté doplnéné dalSimi zdroji. V hodinach se budeme
vénovat dechové gymnastice, ktera je velmi uzite¢na pro spravné dychani. Pro
uspésné hrani na hudebni nastroj je tfeba pravidelné doma cvicit.

Pomlcky pro krouzek flétny:

o noty |. Hlavatad — Hratky s flétnou, pisniCkami a pastelkami

e sopranova zobcova flétna

e pendl

HYBEME SE

V krouzku si déti osvoji nové pohybové dovednosti a zaroven si vyzkousi
ruzné sportovni nacini. Cilem je protahnout si celé télo a zlepSit obratnost.

CHOVATELSTVi A OCHRANA PRIRODY

Déti se dozvédi zakladni informace o chovu doméacich i drobnych
exotickych zvifat (zejména plazu, obojzivelniki a savcu). Zvlasté bude
kladen dlraz na vhodnost jednotlivych druhd k chovu v doméacim
prostfedi a zabezpedeni vhodnych Zivotnich podminek pro zvifata, aby
nestradala. V oblasti ochrany pfirody se déti seznami s hlavnimi
globalnimi i lokalnimi problémy, kterym pfiroda musi Celit v dusledku
lidské Cinnosti a nauci se, jak minimalizovat svij negativni dopad na
Zivotni prostfedi. Zucastni se vychazek do pfilehiého okoli Skoly, kde

podilet na jejich likvidaci (sbér odpadkl, inventarizace a nahlaSovani
Cernych skladek, apod.).

INFORMATIKA 58

Zaci se seznami se zakladnimi teoretickymi poznatky z matematiky | Vo

) ; o A . [
a informatiky. Ty pak poslouzi k tomu, aby pochopili, jak funguje
pocitac€, nauli se zaklady programovani a vyzkous$i si implementovat
jednoduché algoritmy. Na krouZku budeme probirat i novinky
a zajimavosti ze svéta informatiky. Krouzek navazuje na povidani o s W
historii informatiky, pfednasené na konci lofiského Skolniho roku.
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KERAMIKA

Keramika je zajimava tvlréi c&innost, ktera rozviji détskou predstavivost
a zru€nost. Déti pfi praci zapojuji svou fantazii a vytvareji tak naprosto
originalni keramické vyrobky. A co vS8echno se musi udélat, aby takovy
vyrobek vznikl? Nejprve se z hliny vytvofi dilko, napfiklad modelovanim nebo
vykrajovanim z platu pomoci Sablony. To musi projit vypalovanim v peci a
teprve poté se pfistupuje k barveni — to se provadi nej¢astéji glazurou.
Hotové vyrobky si déti samozfejmé mohou odnést domu a potéSit jimi
napriklad své blizké.

KYTARA

V krouzku se nau¢ime zakladni metodiku hry na klasickou akustickou
kytaru. Naucime se zakladni akordy a rytmy pro doprovod pisnicek,
ale zkusime si i sélovou hru. Spole¢né si téz nacvi¢ime hru ve
skupiné.

LOGOPEDICKA PREVENCE

Cilem krouzku je rozvoj smyslového vnimani, hlasovych a dechovych
schopnosti (plynula fe€, spravny nadech, hospodafeni s dechem),
artikulac¢ni obratnost, slovni zasoba a odstrafiovani patlavosti hlasek.

MICOVE HRY

Déti se budou seznamovat s jednotlivymi hernimi €innostmi rdznych druht
kolektivnich sportl (zejména miCovych, ale i nékterych nemicovych). Jedna
se napfiklad o tyto druhy sportl: salova kopana, florbal, vybijena, basketbal,
hazena, frisbee, badminton, Satkovana, stfihana, apod. Kolektivni hry rozviji
rychlost, pfesnost, spravny odhad vzdalenosti, praci s jednotlivymi druhy
micu, postfeh. Déti se nauci spolupraci a kolektivnimu pojeti jednotlivych
sportu a her.

MINIHAZENA

V minihazené si budeme si hrat s mi¢em, nau€ime se hazet, stfilet na branu

a driblovat. Nau¢ime se hrat minihazenou a rizné micové a pohybové hry. 8 g v
ZucCastnime se turnajd Skolni ligy v minihazené, kde si zahrajeme s druzstvy t (o =N o

jinych 8kol. Krouzek bude veden licencovanymi trenéry oddilu TJ Sokol / / “‘
Kobylisy II. | .‘ =
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POCITACE

Déti se naucdi uZivatelsky pFistup k pocitai a zaklady software
a hardware. Seznami se s elektronickymi pfistroji jako je mobil, tablet,
digitalni fotoaparat, osobni pocita¢ €i notebook. NauCime se vyuzit
grafické programy, ovladat internet a nastroje office.

POCITACOVA GRAFIKA

V krouzku poéitadové grafiky se zaméfime na préaci s fotografii, seznamime se
s kreslicimi programy, vyzkou§ime si jednoduché animace a zakladni grafické |
programy.

POHYBOVE HRY

Krouzek je vhodny pro vSechny kluky a holky, ktefi si
radi hraji a sportuji. Nauci se zakladim micovych
her, gymnastiky a atletiky. Cilem je protahnout si
celé télo, zlepsSit obratnost, trochu si zasoutézit a

hlavné radovat se z pohybu. Budeme hrat razné hry
a soutézit.

CESTINA A MATEMATIKA HROU Udly woff vimcr

Shrnuti a opakovani latky ZS.

Vzoroveé testy — vyplnéni, rozbor, vyklad. @ f‘w{’ e e

4 ol ol

PRIPRAVA K PRIJIMACIM ZKOUSKAM Z MATEMATIKY On

Shrnuti a opakovani latky ZS.
Vzorové testy — vyplnéni, rozbor, vyklad.

SETKAVANI S KNiZKOU

Rozvijet éteni mizeme jen u déti, které poznaly radostny zazitek z
Cetby. Pfijemny &as straveny nad knizkou mize byt i velké
dobrodruzstvi, které pfinasi pozitivni zazitky i pouceni. Dé&ti si
mohou povidat o pravé ¢&tenych knihach i o jejich autorech,
vénovat se dramatizaci textt nebo kresbé ilustraci.
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SIKULOVE

V krouzku si déti vyzkouSi a zdokonali svoji zru€nost pfi praci s tradiénim i
netradi¢nim materialem (napf. papir, karton, koralky, dratky, latka, pedig nebo sadra).
Urceno pro vSechny déti, které rady tvofi.

TEEBALL

TeeBall je palkovaci hra, kterou proti sobé hraji dvé druzstva. Druzstva se ¢ _

vzajemné nékolikrat vystfidaji ve hfe na palce a v poli. Druzstvo na palce odpaluje %{(((({\\\Qg%
mi¢, obihd mety a ziskava tak body, druzstvo v poli mu v tom brani chytanim P -
odpal(. Nase Skola pravidelné dosahuje velice dobrych vysledk( v TeeBallu jiz OFFICIAL TEE BALL )
nékolik sezon. .

TVORIVA DILNA

Krouzek je ur€en tvofivym détem. VyzkouSime si rizné vytvarné a femesiné
techniky. Upleteme kosik, odratujeme kaminky a rizné nadoby, vyrobime si
Sperky napf. nausnice, naramky nebo pfFivésky, zkusime si rGzné techniky
barveni tricek a navlékani koralku, seznamime se s barvami na sklo, vyrobime
vanocni i velikonoCni ozdoby... a spousta dalSich zajimavych €innosti.

UKULELE

V krouZku se nau€ime zakladni metodiku hry na ukulele. Hudebni
nastroj, ktery se v posledni dobé stal nejvétSim hitem, je
jednoznaéné ukulele. Je to nastroj skladny a Ize se s nim pfedvadét
vSude. Vypada jako kytara, ale neni to kytara. Ma jen 4 struny. Hrou
budete rozdavat radost a pohodu, je to nastroj havajsky.

VARENI

Krouzek je ur€en vSem kuchtikim. Jednoduchou formou si osvojime
zakladni techniky moderniho a rychlého vafeni. Sami si vyzkouSime
uvarit tradicni Ceskd jidla ispeciality ze zahraniénich kuchyni.
NaucCime se pfipravovat pfedkrmy, chutné polévky, vynikajici hlavni
chody a lahodné dezerty jako opravdovi profesionalové.

V cené krouzku nejsou zapocitany suroviny.
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VSEKUTILEK

Krouzek déti seznami a nauci je pracovat s riznymi materialy. Déti
si vyzkou$i rizné druhy vytvarnych a pracovnich technik s ohledem
na ro¢ni obdobi, svatky a tradice. Vyrobky udélaji radost détem
i celé rodiné.

VYBIJENA A HRY S MICEM

Cilem krouzku je naucit déti hravou a zabavnou formou zakladum vybijené
a dalSich her s mi€em. Déti si osvoji pravidla miCovych her, zdokonali se
v hazeni a zpracovani miCe, nauci se toleranci a spolupraci v tymu.
Chceme vychovavat hrace v duchu Fair play s cilem vytvofit tym, kde si
budou déti navzdjem pomahat a budou jeden druhému oporou.

VYMYSLIIQ

KrouzZek détem predstavi netradiéni logické hry, hadanky, které rozvijeji
a podporuji nadani v oblasti logického mysleni. Aktivity na rozvoj logiky
mohou probihat bud na matematickém, nebo verbalnim zakladé.
Cinnosti krouzku budou u déti rozvijet schopnost logického uvaZovani,
rychlost mysleni, poCetni schopnosti, dale budou rozvijet slovni zasobu
a také jazykové porozumeni.




