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Skolni preventivni program (SPP)

SPP  vychdzi ze Skolni preventivni strategie, z Metodického pokynu MSMT
k prevenci a reSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zaiizenich, ¢&. j. 21149/2016, z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a studentd ve Skolach
a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010 — 28, z vyhlasky MSMT CR ¢&. 179/2016 Sb.

Dilezitou sou¢asti Metodického doporudeni MSMT jsou piilohy, které poskytuji prakticky navod
fediteltim Skol a Skolnim metodikiim prevence, jak se zachovat pii vyskytu rizikového chovani ve Skole.

1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev Skoly Z4kladni kola, Praha 8, Zernosecka 3
Skolni vzdélavaci program ,.Skola pro Zivot
Jméno a prijmeni Feditele RNDr. Bozena Cerfianska, Ph. D
Telefon na reditele 777774618
E-mail na reditele reditelka@zernosecka.cz
Skolni metodik prevence Mgr. Ludmila DrahoSova
E-mail drahosova.ludmila@tiscali.cz
Specializa¢ni studium Ano
Vychovny poradce Mgr. Nadézda Badieova
E-mail badieova.nada@zernosecka.cz
Telefon 286 010 821
Specializa¢ni studium Ano
Skolni psycholog PhDr. Antonin Mezera
Telefon 286 010 860
E-mail psycholog@zernosecka.cz
Skolni psycholog z PPP PPP pro Prahu 7 a 8 (bude uptesnéno)
Telefon 286 585 191
E-mail poradna8@ppppraha7a8.cz
Pocet tfid Pocet zakli
Z8 — 1. stupei 16 393
Z8 — 1L stupeii 11 258
Pedagogicti pracovnici 52
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2. SOUCASNY STAV VE SKOLE

Nejcastéjsi problémy na nasi skole:

e posméch a zesméSnovani spoluzakii,
agresivni chovani ke spoluzéktm,
vandalismus,

Casté zapominani, pozdni pfichody,
Zneuziti mobilnich telefond.

3. CILE PROGRAMU

Dlouhodobé cile:
e préace s tfidnim kolektivem, vytvareni pozitivniho socialniho klimatu ve tfid¢ a Skole,
e vychova ke zdravému zivotnimu stylu,
rozvoj a podpora socialnich kompetenci zdka, posilovani komunika¢nich dovednosti,
zvySovani schopnosti fesit problémy a konflikty,
rozvoj pravniho védomi,
zapojeni vSech ucitelli do realizace prevence rizikového chovani.

Stiednédobé cile:
prohlubovani spoluprace s rodic¢i v oblasti rizikového chovani,

e vzdélavani pedagogt v oblasti prevence,

e podpora vlastnich aktivit zak,

e UcCit zaky rozpoznat rizikové chovani a umét adekvatné reagovat.
Kratkodobé cile:

e Vcasné feSeni problémového chovani zakd,
e zafazeni programu primarni prevence podle potieby Skoly.

Priority:
e zlepSovani tfidniho klimatu a vztaht zakt v tfidnim kolektivu,
e vzdélavani uciteld v oblasti prevence — vedeni tfidnickych hodin,
e prevence zneuzivani mobilnich telefonil a prevence kybersSikany.

4. KOMU JE PREVENTIVNI PROGRAM URCEN

SPP je vypracovan pro potieby nasi koly. Je uréen pro viechny zaky, jejich rodi¢e, pro pedagogické
1 nepedagogické pracovniky Skoly 1 pro pracovniky jinych instituci, ktefi se budou podilet na jeho realizaci.

5. PREVENTIVNI PROGRAM VE VYUCE

Diraz je kladen na oblast zdravého Zivotniho stylu, osvojovani spravné hygieny
a stravovacich navykd, zdravy pohyb, vychazky do pfirody.
Dtlezité je zapojeni déti do kolektivu, ucit zaky fesit konflikty, vést je ke spolupraci, kamaradstvi, vzdjemné
pomoci.

Realizace programu prochazi v§emi predméty a je soucasti tfidnickych hodin (prace s kolektivem,
parta, Sikana, kamaradstvi, pomoc slabsim spoluzakiim, tolerance atd.)
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6. PREVENTIVNI PROGRAMY

REALIZATOR PREVENCE ROCNIK TEMA
1.-4. Bezpecné chovani
) Drogy
6. Bezpecné chovani v elektronickém svéte
. 7. Kybersikana
Méstska policie 8 Autorska prava na internetu - chlapci

Jak se nestat obéti zndsilnéni - divky
9. Domaci nasili - chlapci
Nebezpecné situace - divky

Pravni védomi

Nez uzijes alkohol, uzij svlij mozek
Chovame se k sob¢ slusn¢

Chovam se bezpecné

Nikotin m¢ nelaka

Bavim se i bez alkoholu

Neni hra jako hra

Jsem, jaky jsem

Nenecham se vyprovokovat

Co smim, nesmim a musim

Program s Policii CR
0. S. Sananim

Zivot bez zavislosti

NGO~ WNERINN

Ostatni preventivni programy a aktivity jsou zafazovany podle aktudlni nabidky a potteby Skoly.

7. VOLNOCASOVE AKTIVITY

e z4jmové krouzky e Zernosecka pout
e skoly v ptirodé o diskotéky
e karneval (1. — 5. ro¢nik) e Skolni akademie

e velikono¢ni a vano¢ni trhy

8. ZACI S SPU NA NASI SKOLE

Zaci s SPU jsou na nasi $kole integrovani v b&Zné tiidg, ugitelé s nimi pracuji podle individudlnich
tematickych plant. Kromé& prace béhem vyucovacich hodin se jim nékolikrat tydné vénuji specialni
pedagogové.

Zakam je k dispozici §kolni psycholog PhDr. Antonin Mezera.

9. SEZNAMENI RODICU SE SPP

e Skolni komunikaéni systém Komens, e tfidni schlizky,
e elektronicka ZK, e dny otevienych dveri,
e Skolni nasténka, e skolni zpravodaj,
e webové stranky Skoly, e osobni nebo telefonicka konzultace.
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10. SPOLUPRACE S JINYMI ORGANIZACEMI

PPP pro Prahu 7a 8, Glowackého 6/555, Praha 8

Metodik prevence pro Prahu 7 a 8 PhDr. Iva Svétla

Policie CR, Kongresova 2, Praha 4 porucik Jan Holub

Me¢stska policie pro Prahu 8 Zden¢k Bartos, Bc. Petr Michal
Zivot bez zavislosti, K Vytopn& 1224, Praha 5 PhDr. Helena Vrbkova

0. S. Sananim Karolina Kalinova
Koordinatorka $kolské prevence HMP, Charvatova 145, Praha 1 | Mgr. Jana Havlikova

11. RESENI RIZIKOVEHO CHOVANI VE SKOLE

Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, které se tyka drzeni, distribuce a uzivani navykovych
latek v prostorach Skoly a béhem Skolnich akci, bude to klasifikovano jako hrubé poruseni Skolniho fadu. Pii
feseni se postupuje podle krizového planu Skoly (ptiloha ¢. 3 a 4).

Reseni §ikany, kyberSikany a agresivniho chovani zakt postupuje podle krizového planu 8koly
(ptiloha ¢. 2).

Opatteni pii vyskytu nezddouciho chovani ve skole:

individualni pohovor se zakem,

jednani s rodi¢i na Grovni vychovné komise,

doporuceni kontaktu s odborniky,

Vv pfipad€ nezajmu rodict uvédoméni socialniho odboru, oddéleni péce o dite,

v piipadé dealerstvi oznameni Policii CR,

dalsi postupy — podle Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka
a studenttl ve Skolach a Skolskych zatizenich, ¢. j. 21291/2010-28.

12. HODNOCENiI PROGRAMU

Hodnoceni programu primarni prevence bude provadéno na konci Skolniho roku.
Ke zjistovani aktudlniho stavu socidlné negativnich jevll ve Skole jsou vyuzivany dotazniky, postiechy
vyucujicich, pfipominky zaki a zakovské samospravy, tfidnické hodiny, hodiny vychovného charakteru.

13. ZAVER

Skolni preventivni program je souéasti vychovy a vzdélavani zaka po celou dobu povinné §kolni
dochazky. Ucastni se ho Zaci, pedagogicky sbor, odbornici a rodiée. Jednotlivé ¢asti programu budou
kontrolovany realizdtorem programu a pravideln¢ vyhodnocovany. Podle vysledki mohou byt upraveny.
S vysledky budou seznameni vSichni pedagogicti pracovnici.

Dalsi preventivni aktivity a programy v oblasti prevence nezadouciho chovani budou doplnovany
Vv prubehu realizace programu podle nabidky a aktudlni situace ve skole. Soucasti preventivniho programu
Skoly jsou pfilohy €. 1 - 4.
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Seznam piiloh:

Ptiloha ¢. 1: Postup pfi fesSeni vychovnych problémii
Ptiloha €. 2: Postup pfi feSeni Sikany, kyberSikany

Ptiloha €. 3: Postup Skoly pfi podezieni na zneuzivani navykovych latek
Ptiloha €. 4: Postup Skoly pfi vyskytu podezielé latky a pti podezieni na uziti omamné latky

zékem

V Praze dne 1. zafi 2018

Mgr. Ludmila Drahosova

RNDr. Bozena Certianska, Ph.D.

metodik prevence feditelka Skoly
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