
09.10.2017 13.10.2017od do

Pondělí 9.10.2017
Lišková  (A: 01,07)Polévka
Krůtí kostky na kari, rýže, rajče  (A: 01,07)Oběd 1
Vařené vejce, koprová omáčka, brambor  (A: 01,03,07)Oběd 2
Čaj s citronem, vodaDoplněk

Úterý 10.10.2017
Z čínského zelí  (A: 09)Polévka
Vepřové maso v mrkvi, brambor  (A: 01)Oběd 1
Filet z ryby, salát z červené čočky s petrželovým pestem (kořenová zelenina)  (A:
04,09)

Oběd 2

Džus, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Středa 11.10.2017
Krabí smetanová  (A: 01,07,09)Polévka
Zapečené těstoviny se šunkou a brokolicí, mrkvový salát  (A: 01,03,07)Oběd 1
Kachní stehno, nastavovaná kaše (krupky, česnek) zelný salát  (A: 07)Oběd 2
Ovocný nápoj, vodaDoplněk

Čtvrtek 12.10.2017
Zeleninová s jáhlovými vločkami  (A: 01,09)Polévka
Svíčková na smetaně, houskový knedlík  (A: 01,03,07,09,10)Oběd 1
Bramborový salát se zeleninou a šunkou (vejce, zakysaná smetan) pečivo  (A:
03,07,09,10)

Oběd 2

Džus, vodaDoplněk

Pátek 13.10.2017
Hovězí s játrovou rýží  (A: 01,03,09)Polévka
Králičí hřbet na zelenině a slanině, brambor  (A: 01,09)Oběd 1
Krupicová kaše sypaná kakaem, kompot  (A: 01,07)Oběd 2
Ovocný nápoj, voda, bílá káva  (A: 07)Doplněk
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Mléko                         
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Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


