Jidelnicek
od 03.10.2016 do 07.10.2016
Pondéli 3.10.2016

Polévka Bramborova s houbami (A: 01,09)

Obéd 1 Veprové maso po italsku, téstoviny (A: 01)

Obéd 2 Zapecené fazole s rajéaty, paprikou, mozzarellou, chiéb (A: 01,07)
Obéd 3 Ovocny salat se syrem, pecivo (jablka, broskev, hrozny) (A: 01,07)
Doplnék Caj s citronem, voda

Utery 4.10.2016

Polévka Dynova polévka (A: 01,07)

Obéd 1 Kapustovy karbanatek, stouchané brambory, okurka (A: 01,03,07)
Obéd 2 Nudle sypané kakaem, kompot, mléko (A: 01,07)

Obéd 3 Zeleninovy salat s tvarohem, pecivo (salat, okurka, fazole, kvétak) (A: 07)
Doplnék Ovocny napoj, miéko, voda (A: 01,09)

Streda 5.10.2016

Polévka Z kukuriénych vloc¢ek se zeleninou (A: 01,03,09)

Obéd 1 Kure ala bazant, ryze, rajce (A: 01)

Obéd 2 Hovézi maso, fazolky na smetané, brambor (A: 01,07)

Obéd 3 Penne salat s cibulkou, paprikou, kukurici a syrem, pec¢ivo (A: 01,07)
Doplnék Dzus, voda

Ctvrtek 6.10.2016

Polévka Celerova (A: 01,07,09)

Obéd 1 Rybi filé se syrem a brokolici, brambor, obloha (A: 01,03,04,07)
Obéd 2 Lasagne z vepf.masa se zeleninou (A: 01,03,07)

Obéd 3 Salat z €inského zeli, pec€ivo (mrkev, paprika, rajée) (A: 01)
Doplnék Ovocny €aj, mléko, voda (A: 07)

Patek 7.10.2016

Polévka Drabezi s fridatovymi nudlemi (A: 01,09)

Obéd 1 Segedinsky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07)

Obéd 2 Kufe se zampiony a smetanou, ryze (A: 01,07)

Obéd 3 Brokolicovy salat s rajéaty, okurkou, éesnekem, pecivo (A: 01,06)
Doplnék Ovocny napoj, voda

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06 Sdjové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer



