                         Jídelní lístek

                    na týden od 9. 5. - 11. 5. 2012

Pondělí         

                1.   

                2.   Ředitelské volno !!!

                3.   

Úterý       1.      

                2.   Státní svátek !!!

                3.   

Středa            Polévka rajská s těstovinou

                 1.  Vepřová kýta, brambor, baby karotka

                 2.  Zapečené těstoviny se šunkou a brokolicí, červ. řepa

                 3.  Těstoviny základ. Zelenina. Pečivo.

                      Čaj s citronem. Moučník.

Čtvrtek          Polévka z vaječné jíšky

                 1.  Čína z kuřecího masa, rýže 

                 2.  Hovězí maso, fazolky na smetaně, brambor

                 3.  Rýžový základ. Zelenina. Pečivo.

                      Multivitamin. Ovoce.

Pátek             Polévka slepičí s fridátovými nudlemi  

                 1.  Debrecínský vepřový guláš, těstoviny    

                 2.  Bramborové šišky se strouhankou, ochucené mléko

                 3.  Bramborový  základ. Zelenina. Pečivo.

                      Ovocný nápoj. 

                                Dobrou chuť!

